
Habitation Clément 2015 - p.1

Balade dans le parc de
l’Habitation Clément

Balade dans le parc de
l’Habitation Clément

Piste N°1
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PISTE N°1 - ANCIEN PARC - à partir de 11 ANS

Objectif : Amener l’enfant à prendre conscience de la valeur du 
patrimoine naturel - savoir observer...
Départ du jeu : La Case à Léo

Comment jouer ?
Le jeu consiste à trouver le nom de six arbres dans l’ordre grâce 
à une série d’énigmes ou d’indices. Les indices sont donnés (par 
l’accompagnateur) au fur et à mesure. À chaque réponse correcte, le 
joueur (ou groupe de joueurs) gagne une fiche. Les six fiches ga-
gnées formeront le nom de l’arbre à connaître. Le joueur aura en sa 
possession le plan ainsi qu’une feuille à remplir de 1 à 6. La pastille 
de couleur présente sur/ou à proximité de l’arbre confirme la bonne 
réponse.

DÉPART CASE À LÉO
INDICE 1 : Cet arbre a été planté à l’Habitation Clément par Aimé Césaire en 2001 RÉPONSE : COURBARIL
INDICE 2 : Cherche l’arbre qui abrite l’esprit malin, ses racines sont longues comme des échasses, c’est un envahis-
seur. RÉPONSE : FIGUIER MAUDIT
INDICE 3 : Cet arbre a le nom d’un animal que l’on mange à Pâques en Martinique. RÉPONSE : Z’YEUX À CRABE
INDICE 4 : son nom sonne comme Samba (la danse Samba) RÉPONSE : LIMBA
INDICE 5 : Avec ses fleurs on fabrique des parfums. Son nom est composé de deux mots identiques. RÉPONSE : YLANG YLANG
INDICE 6 : Trouve cet arbre qui porte ce fruit nourrissant, il se consomme frit, rôti, bouilli ou en pâtisserie. Les fleurs 
mâles sont appréciées confites. RÉPONSE : ARBRE À PAIN

L’arbre à connaitre est le Bonnet d’évêque situé près du kiosque.

DÉPART
CASE À LÉO
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N°1
Courbaril
Arbre endémique* d’Amérique du Sud et des Antilles, 
il peut atteindre 50 m de haut et affectionne les 
terrains secs. Les Amérindiens l’utilisent énormément 
dans leur pharmacopée*. La pulpe de ses fruits 
peut être consommée. En 2001, le poète et homme 
politique Aimé Césaire plante dans l’ancien jardin 
de l’Habitation Clément un courbaril dont la double 
feuille symbolise la solidarité indispensable du 
peuple martiniquais.

N°4
Limba ou Fraké
Très grand arbre d’origine africaine, son bois 
blanchâtre ou veiné de brun, tendre et léger est très 
utilisé en menuiserie. Son tronc est régulier et très 
droit.

N°2
Figuier Maudit
Arbre qui a besoin d’un support, généralement un 
autre arbre, pour se développer. Contrairement à 
ce que l’on pense, il ne s’agit pas d’un parasite 
puisqu’il ne se nourrit pas de son hôte. Les graines 
de ces arbres, souvent transportées par des oiseaux, 
germent dans les branches supérieures d’un arbre 
hôte et se développent les racines aériennes vers le 
sol et les branches vers le haut. C’est cette façon de 
se développer qui lui donne son aspect spectaculaire, 
source de légendes.

N°5
Ylang ylang
Arbre de taille moyenne avec une écorce brun clair 
ou sombre, il est facilement reconnaissable dans 
la nature, grâce au parfum que dégage ses fleurs, 
couleur vert-jaune. Originaire de l’Asie du Sud-Est. On 
utilise l’essence de ses fleurs en parfumerie.

N°3
Z’Yeux à crabe
Cet arbre peut atteindre 15 à 20 m de haut, il possède 
des branches horizontales, très étalées. Son écorce 
est lisse et brun rougeâtre.

N°6
Arbre à pain
Arbre originaire d’Océanie, il fut introduit par les 
Anglais, de Saint-Domingue à la Guadeloupe à la 
fin du 18e siècle. Son fruit se consomme cuit, frit, 
rôti, etc. On utilise aussi sa fleur, le Chaton mâle ou 
Popote pour faire une confiserie.

Fiche - jeu - à découper

*les mots difficiles à chercher dans le dictionnaire si besoin.
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Bonnet 
d’évêque

Bonnet d’évêque ou Bonnet de prêtre
Grand arbre qui peut atteindre plus de 20 m de 
hauteur. Son tronc est gris, ses feuilles vertes 
foncées sont groupées au sommet des rameaux, 
portées par des pétioles* très courts. Le fruit est 
en forme de bonnet carré de prêtre. La graine à 
l’intérieur est toxique.
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PISTE N°1 - repères photographiques du site

Pastile à trouver

7 Bonnet d’évêque6 ARBRE À PAIN5 YLANG YLANG4 LIMBA

3 Z’YEUX À CRABE2 FIGUIER MAUDIT1 COURBARIL
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d’évêque



Habitation Clément 2015 - p.6

2 le séchage

À L’ÉCOLE ou à la maison

PENDANT LA BALADE

n 1 petite bouteille d’eau
n du papier absorbant 
(mouchoir ou serviette en papier)
n du papier et un crayon
n du papier journal
n 1 carnet ou un petit cahier

Étale tes plantes sur du papier 
journal : une plante, un journal, une 
plante, un journal, etc.
Recouvre le tout d’un gros livre.
Change les feuilles de papier journal 
tous les trois jours. 

1 la récolte
n Dès que tu as trouvé une plante, une 
feuille ou une fleur qui te plait, écris 
sur un papier le jour et le lieu où tu l’as 
prise. Enroule ce papier autour de ta 
trouvaille.
n Mouille du papier absorbant et mets-
le autour de la fleur ou la feuille et 
place le tout délicatement dans ton 
panier.

3 Ton herbier
n Au bout de 10 jours, tu peux  
récupérer tes plantes bien sèches.
n Colle les fleurs ou feuilles de ton 
herbier avec des bandelettes de 
ruban adhésif.
n Puis écris les rubriques : Nom de la 
plante (arbre...) - Lieu et date de la 
récolte.

ton herbier

matériel

n Certaines espèces sont 
protégées. Il est interdit de les 
ramasser ! Pour ne pas te tromper 
demande à un adulte de t’aider.

Après ta cueillette pense à bien te laver les mains 

Nervure
principale

Nervure
secondaire

Pétiole

Limbe


